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नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

सूचनाको हक सम्बन्धी ऐन,२०६४ को दफा ५(३) र सूचनाको हक 

सम्बन्धी ननयमावली, २०६५ को ननयम ३ बमोनिम 

 सावविननक गररएको नववरण 

२०७९  कानतवक, मंनसर, पौष  

सम्पानदत प्रमुख नियाकलापहरुको नववरण 

 
 

 

 

 

 

 

प्रदशे सरकार 
स्र्ास््य तथा जनसंख्या मन्रालय 

स्र्ास््य ननदशेनालय 

निल्ला अयुवेद स्वास््य केन्र, स्याङ्िा 
गण्डकी प्रदशे, नेपाल 
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नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

नर्षय-सचूी 

नस.नं. नर्र्रण  

१ कायावलयको स्र्रूप र प्रकृनत  

२ कायावलयको काम, कतवव्य र अनधकार  

३ कमवचारीको संख्या‚ कायव नर्र्रण दरबन्दी नर्र्रण   

४ कायावलयबाट प्रदान गररने सेर्ा:  

५ सेर्ा प्रदान गने शाखा र नजम्मेर्ार अनधकारी  

६ सेर्ा प्रदान गनव लाग्ने दस्तुर र अर्नध  

७ ननणवय गने प्रनिया र अनधकार  

८ ननणवय उपर उजरुी सनु्ने अनधकारी  

९ सम्पादन गरेको कामको नर्र्रण   

१० सचूना अनधकारी र प्रमखुको नाम र पद  

११ ऐन, ननयम, नर्ननयम र्ा ननदनेशकाको सचुी: 

प्रमखु नीनत तथा रणनीनतहरु: 

 

१२ आम्दानी, खचव तथा आनथवक कारोबार सम्बन्धी अध्यार्नधक नर्र्रण  

१३ तोनकए बमोनजम अन्य नर्र्रण:  

१४ अनघल्लो आनथवक र्षवमा सार्वजननक ननकायले कुनै कायविम र्ा आयोजना 

संचालन गरेको भएसो को नर्र्रण: 

 

१५ सार्वजननक ननकायको रे्भसाईट भए सो को नर्र्रण:  

१६ सार्वजननक ननकायले प्राप्त गरेको रै्दनेशक सहायता, ऋण, अनदुान एरं् प्रानर्नधक 

सहयोग र सम्झौता सम्बन्धी नर्र्रण 

 

१७ सार्वजननक ननकायले संचालन गरेको कायविम र सो को प्रगनत:  

१८ सार्वजननक ननकायले र्गीकरण तथा संरक्षण गरेको सचुनाको नामार्ली र त्यस्तो 

सचूना संरक्षण गनव तोनकएको समयार्नध: 

 

१९ सार्वजननक ननकायमा परेको सचूना माग सम्बन्धी ननरे्दन र सो उपर सचूना नदएको 

नर्र्रण 

 

२० सार्वजननक ननकायका सचूनाहरु अन्यर प्रकाशन भएका भए सो को नर्र्रण:  
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नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

सचूनाको हकसम्बन्धी ऐन २०६४, को दफा ५(३) र ननयमार्लीको ननयम ३ बमोनजम सार्वजननक 

गररएको नर्र्रण 

सचूना सार्वजननक गने ननकायको नाम:-नजल्ला आयरु्ेद स्र्ास््य केन्र‚स्याङ्जा 

कायावलय कोड नं. ३५५०८४३०१४ 

पतुली बजानर नगरपानलका र्डा नं. ३ स्याङ्जा 

सचूना सार्वजननक गरेको अर्नध:-   आ.ब. २०७९।०८० दोस्रो रैमानसक 

नमनत २०७९ साल कानतवक देनख पौष  मसान्त सम्मको 

 

१. कायावलयको स्वरूप र प्रकृनत:   

 स्र्स्थ व्यनिको स्र्ास््यको सरुक्षा  एर् ंसम्र्द्वन तथा रोगीको रोग ननर्ारणका लानग नर्श्वमा प्रचनलत  अनेकौ 

नचनकत्सा पद्नत मध्ये आयरु्ेद प्रानचनतम नचनकत्सा पद्नत हो । यो प्रकृनतपदत्त जनडबनुट लगायतका स्रोत साधनको नदगो 

सदपुयोगद्वारा व्यनत्तगत एर् ंसामानजक रुपमा स्र्स्थ, सखुी नहतकर एर् ंसाथवक दीघव जीर्न जीउन नरकालदशी महनषवहरुद्वारा 

प्रनतपानदत तथा पररपोनषत अनपुम जीर्न–नर्ज्ञान हो । त्यसैले यो नहमालयको काखमा अर्नस्थत प्राकृनतक सम्पदा सम्पन्न 

नेपालमा र्नैदक काल दनेख हाल सम्म सफलतापरू्वक चनल आएको गौरार्मय परम्परा र आ्नै मौनलक नचनकत्सा पद्नत 

हो । 

 दशेको प्राकृनतक स्रोतलाई अनधकानधक पररचालन गरी जनतालाई उपचारात्मक र प्रबद्वनात्मक, प्रभार्कारी, 

सलुभ र अपेक्षाकृत ननरापद  नचनकत्सा सेर्ा प्रदान गने  पररप्रेक्ष्यमा आयरु्देको सरंक्षण, सदुृनढकरण र यसको सर्ावङ्नगण 

नर्कास गने उदे्श्यले नेपाल सरकारले रानरिय आयरु्दे स्र्ास््य नीनत २०५२ तयार गर् यो र सो अनरुुप प्रत्येक नजल्ला 

सदरमकुामा १ नजल्ला आयरु्ेद स्र्ास््य केन्र र  प्रत्येक ५ गा.नर्.स.को र्ीचमा १ आयुर्ेद औषधालय एर् ंप्रत्येक नर्कास 

के्षरमा के्षनरय आयरु्दे नचनकत्सालय स्थापना गन ेलक्ष्य नलएको नथयो । सो नीनतको उदे्श्य परूा गनव नर्.सं २०५४ सालमा 

नजल्ला आयुर्दे स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जाको स्थापना भयो । नजल्लाका नर्नभन्न भगेमा रहकेा आयरु्दे औषधालयहरुको 

प्रशासननक एर् ंप्रानर्नधक कायवको रेखदखे गने र ती औषधालयको प्रेषण केन्र को रुपमा रहने गरी स्थापना भएका यस 

केन्रले आ्नो स्थापनाकाल देनख स्याङ्जा  नजल्लामा आयुर्दे स्र्ास््य सेर्ा परु् याउद ैआएको सर्वनर्नदत्त नै छ । यस केन्र 

अन्तरगत ७ र्टा आयरु्दे औषधालयहरु छन ्र नागररक आरोग्य सेर्ा केन्रहरु ४ र्टा स्थापना भएका छन । हाल नजल्ला 

आयरु्दे स्र्ास््य केन्र स्याङ्जा प्रदशे सरकार अन्तरगत र औषधालयहरु स्थाननय ननकाय अन्तरगत सञ्चानलत ्छन ्। 

स्याङ्जा नजल्लामा आयरु्दे सस्थाहरुुः 

१ नजल्ला आयरु्दे स्र्ास््य केन्रको नर्र्रण । 

नजल्ला आयरु्दे 

स्र्ास््य केन्र 

स्याङ्जा 

ठेगाना 
स्थापना नमनत 

नजल्ला पानलका र्डा नं. टोल 

स्याङ्जा पतुलीबजार  नगरपानलका ३ हनस्पटल चोक  २०५४ 
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नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

आयरेु्द औषधालयहरुको नर्र्रण 

आयरु्दे औषधालयहरु को नर्र्रण 

ि.स. औषधालयको नाम 
ठेगाना 

स्थापना नमनत 

नजल्ला पानलका र्डा नं. टोल 

१ 
खहरेधनबुााँसे आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा र्ानलङ नगरपानलका १ नररासी  २०४२ 

२ 
नखलुङदउेराली आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा नभरकोट नगरपानलका ७ गजेर्ास  २०५९ 

३ 
अजुवनचौपारी आयरु्दे 

औषधालय, 
स्याङ्जा 

अजुवनचौपारी 

गााँउपानलका 
१ 

अजुवनचौपारी 

बजार 
 २०३८ 

४ 
आरुचौर आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा 

अजुवनचौपारी 

गााँउपानलका 
५ तालपोखरी  २०२० 

५ 
कुर्ाकोट आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा चापाकोट नगरपानलका १० बेलटारी २०७२।०३।०९  

६ 
रत्नपरु आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा चापाकोट नगरपानलका ८ क्र्ामी  २०४० 

७ 
सााँखर आयरु्दे 

औषधालय 
स्याङ्जा चापाकोट नगरपानलका ७ केलादीघाट  २०५७ 

जम्मा आयरु्दे औषधालयको संख्या - ७ 

 

 

 

 

 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गररएको नर्र्रण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

नागररक अरोग्य सेवा केन्रको नववरण 

नागररक आरोग्य कायविम संचालन ननदनेशका-२०७६ बमोनजम आ.र् २०७७/७८ को संघ सशतव अनदुान तफव को कायविम 

अनसुार यस स्याङजा नजल्लाका आयरु्दे स्र्ास््य संस्था नभएका स्थानीय तहहरुसंग समन्र्य गरी एक केन्रमा १ 

कनर्राज/र्दै्य र १ कायावलाय सहयोगी रहने गरी ३ र्टा नागररक आरोग्य सेर्ा केन्रहरु  र आ.ब. २०७८।०७९ मा १ 

नागररक  आरोग्य सेर्ा केन्र गरी जम्मा ४ र्टा तपनसल बमोनजम स्थापना गररएको छ । 

ि.स. नर्र्रण नजल्ला 

  

पानलका स्थान स्थापना नमनत   

कैनफयत 

  

र्डानं. टोल 

१ नागररक आरोग्य सेर्ा 

केन्र,  आाँनधखोला 

 स्याङ्जा आाँनधखोला 

गााँउपानलका 

२ नचलाउने 

र्ास 

२०७७।१२।१०   

२ नागररक आरोग्य सेर्ा 

केन्र,  नर्रुर्ा 

 स्याङ्जा नर्रुर्ा  गााँउपानलका १ नर्रुर्ा 

र्जार 

२०७७।१२।१२   

३ नागररक आरोग्य सेर्ा 

केन्र,  कालीगण्डकी 

 स्याङ्जा कालीगण्डकी 

गााँउपानलका 

४ नबघाव २०७७।१२।१६   

४ नागररक आरोग्य सेर्ा 

केन्र, हररनास  

 स्याङ्जा हररनास गााँउपानलका ६ दग्दी, 

क्याक्मी 

२०७८।१२।१०  
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नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

दरबन्दी नववरणः 

स्वीकृत दरबन्दी 

नस.नं.  पद  सेर्ा  समहू  दरबनन्द 

संख्या 

पदपनूतव  ररि  

१  आयरु्ेद नचनकत्सक  स्र्ास््य  आयरु्ेद  १  - १ 

२  कनबराज  स्र्ास््य  आयरु्ेद  १  १   

३  लेखापाल  प्रशासन लेखा  १  १   

४  बैद्य  स्र्ास््य  आयरु्ेद  २  २   

५  कायावलय सहयोगी  प्रशासन  प्रशासन  २  २   

   जम्मा        ७  ६  १  
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सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गररएको नर्र्रण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

२. कायावलयको काम, कतवव्य र ऄनधकार 

 मातहतका औषधालयहरुको प्रानर्नधक, प्रशासननक कायवको सपुररर्के्षण अनगुमन तथा मलू्यांकन गरी सेर्ाको 

स्तर सम्बन्धी कायव गने  र सो को अनभलेख तयार गरी क्षेरीय/ नर्भागमा प्रनतर्देन पेश गने । 

 आनधकाररक स्थानीय  जनडबुटी  तथा अन्य स्रोतका पररचालन गरी औषधी ननमावण एर् ंसेर्ा प्रदान गने । 

 साथै मातहतमा रहकेा औषधी उत्पादन इकाइ (Rural Pharmacy) को रेखदखे र संचालनको व्यर्स्था नमलाउने 

। 

 केन्रमा आएका र अन्य स्थानबाट प्रेषण गररएको नबरामीहलाई नचनकत्सा सेर्ा पयुावउने  । प्रेषण गनुव पने  

नबरामीलाई साधन सम्पन्न स्थानमा प्रेषण गने । 

 स्तनपायी आमालाई स्तन्यबधवक(दधु आउनें) औषधी जेष्ठ नागररकलाई रसायन औषधी नर्तरण र योग तथा 

पञ्चकमव सम्बन्धी सेर्ाहरु सञ्चालन गने । 

 आ– आ्नो पररसरमा नमनूा जनडबटुी उद्यान बनाउने । 

 नेपाल र अन्य स्रोतबाट प्राप्त औषधीहरुको सवु्यर्नस्थत ढंगबाट नर्तरण गनुव गराउन ुपने र सो को अनभलेख 

अध्यार्नधक राख्ने । 

 जनडबटुीको  सरंक्षण, औषधी ननमावण र परम्परागत नचनकत्सा कायवहरुको ज्ञान सीपको नर्कास गनव स्थानीय 

सम्बनन्धत ननकायहरुसाँग समन्र्य  गरी स्थानीय गोष्ठीको व्यर्स्था नमलाउने । 

 स्थानीय जनडबटुी लगत  तथा हर्रेरयम तयार गने,  गराउने । सो को साथै अन्य अनभलेखहरुको  त्यााँक क्षेनरय/ 

नर्भागमा पठाउने । 

 स्र्ास््य सम्बदवनका लानग उनचत सल्लाह एर् ं रोगबाट बच्ने उपायहरुद्वारा समाजमा स्र्ास््य सम्बन्धी जनचेना 

जगाउने । 

 नर्नभन्न  नकनसमका संिामक रोगहरुबाट बच्ने उपायहरुको बारेमा स्र्ास््य सल्लाह प्रदान गने र नतनीहरुको 

सम्बनन्धत ननकायमा ननयन्रणमा सहयोग परु् याउने । 

 गााँउघर शहरी नक्लननक तथा नसने रोग व्यर्स्थापन कायविम संचालन गने 
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नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

 

३.  कमवचारी संख्या 

नस.नं नाम, थर संकेत नं. पद/तह मोबाइल नं.  ईमले कैनफयत 

१ दरे्ने्र आचायव 185044 र्ररष्ठ कनर्राज 

ननरीक्षक/सातौ तह 

984269616 acharyadevendr

a30@gmail.co

m 

 

२ हरर प्रसाद मरानसनी 200430 लेखापाल 9846134953 Harimarasini30

@gmail.com 

 

३ शरे बहादरु गरुुङ 186148 बैद्य ननरीक्षक/छैठौ 

तह 

9846096035 sherbadur.gurun

g@gmail.com 

 

४ राज ुप्रसाद पौडेल १८३९४७ बैद्य ननरीक्षक/छैठौ 

तह 

1356767589 prajuprasad203
3@gmail.com 

 

५ मञ्ज ुअयावल  ल्याब टेनक्ननसयन ९८६७२९६७७७  करार 

६ पनर्रा ढकाल 174658 कायावलय सहयोगी 9846086373   

७ नतल कुमारी कुमाल  कायावलय सहयोगी ९८१६१३००४३  करार 

८ हरर कृरण मरानसनी  अभ्याङ्ग कतावुः ९८६३९३८५०४  करार 
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नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

 

४.    कायावलयबाट प्रदान गररने सेवा: 

ि.सं. सेर्ाको नर्र्रण 

१. नर्रामीहरूको स्र्ास््य परीक्षण तथा परामशव सेर्ा 

२. ननुःशलु्क औषधी नर्तरण  

३. ल्याब सेर्ा 

४ जषे्ठ नागररकलाई नन:शलु्क स्र्ास््य संरक्षण, प्रर्धवन, पंचकमव, रसायन र योग सेर्ा  

५. स्तनपायी आमाका लानग स्तन्यर्धवक आयरु्दे औषनध नर्तरण 

६. स्र्स्थ जीर्न कायविम, 

७. परू्वकमव(स्नेहन‚श्वदने) कायविम 

८ जनडबनुटबाट चणूव औषनध ननमावण  

९ नर्द्यालय आयरु्दे नशक्षा कायविम 

१० जनडबटुीसम्बन्धी जनचेतनामलूक कायविम तथा ननजी संस्था लगत संकलन 

११ अत्यार्श्यक आयरु्दे औषनध खररद 

१२ स्र्ास््य प्रबधवनका लानग जीर्नशलैी पररर्तवन तथा योग कायविम 
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नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

५. सेर्ा प्रदान गने शाखा र नजम्मेर्ार अनधकारी: 

 

 

ि स 

उपलब्ध सेर्ा सनुर्धा सेर्ा ग्राहीले परु् याउन ुपने प्रमाण र 

प्रकृया  

लाग्ने 

समय 

नजम्मरे्ार शाखा तथा 

कमवचारी 

कैनफयत 

१. नर्रामीको नाम दताव नर्हान १० बज ेदनेख २ बज ेसम्म  

शिुबार १० दनेख १२ बज ेसम्म 

तरुुन्त सम्बनन्धत शाखा तथा 

कमवचारी 

 

२. स्र्ास््य पररक्षण तथा 

उपचार सेर्ा 

नाम दताव गरी स्र्ास््य पररक्षण 

शाखामा सम्पकव  गने 

तरुुन्त नचनकत्सक/ र्ररष्ठ 

कनर्राज ननररक्षक 

/कनर्राज 

ननरीक्षक/कनर्राज 

 

३. औषधी नर्तरण सेर्ा स्र्ास््य पररक्षण गराई औषधी 

नर्तरण शाखामा सम्पकव  गने  

तरुुन्त बैद्य/र्ररष्ठ बैद्य /बैद्य 

ननररक्षक 

 

४ पञ्चकमव सेर्ा स्र्ास््य पररक्षण गराई नचनकत्सकको 

नसफाररस पर सनहत पञ्चकमव 

शाखामा सम्पकव  गने 

तरुुन्त पञ्चकमव शाखाका 

प्रानर्नधक कमवचारी 

 

 

 

५. प्रयोगशाला सेर्ा(Lab) स्र्ास््य पररक्षण गराई नचनकत्सकको 

नसफाररस पर सनहत प्रयोगशाला 

शाखामा सम्पकव  गने 

तरुुन्त प्रयोगशाला शाखाका 

प्रानर्नधक कमवचारी 

 

६. स्तनपायी आमालाई 

स्तन्यबधवक औषधी 

नर्तरण  

जन्म दताव प्रमाण परको छायााँ प्रनत र 

नचनकत्सकको नसफाररस 

तरुुन्त बैद्य/र्ररष्ठ बैद्य /बैद्य 

ननररक्षक 

 

औषनध 

उपलब्ध 

रहुन्जले 

सम्म 

७. ज्येष्ठनागररकलाई 

रसायन नर्तरण, योग 

तथा पञ्चकमव  सेर्ा  

नागररकताको छायााँ प्रनत र 

नचनकत्सकको नसफाररस  

तरुुन्त प्रानर्नधक कमवचारी 

८. स्थाननय जनडबनुट 

पनहचान तथा प्रयोग 

सम्बनन्ध परामशव  

नदउसो २ बज ेदनेख ५ बज ेसम्म  

शिुबार १२ बज ेदनेख ३ बज ेसम्म 

तरुुन्त प्रानर्नधक कमवचारी  

 

 

 
 
 
 
 



सचूनाको हक सम्बन्धी सार्वजननक गररएको नर्र्रण  

 

  

नजल्ला आयरेु्द स्र्ास््य केन्र, स्याङ्जा 

कायावलयमा नजम्मेर्ारी बााँडफााँडको नर्र्रण 

नस.नं

. 

नर्र्रण ननजको कैनफय

त नाम, थर पद  मोबाइल नं. ईमेल 

१. सचूना अनधकारी 

/गनुासो सनु्ने 

अनधकारी 

दरेे्न्र आचायव  र्ररष्ठ 

कनर्राज 

ननररक्षक 

(*$^@^(^!^  

 

acharyadeven

dra30@yahoo.

com  

 

२. स्टोर शाखा  शेर बहादरु गरुुङ  बैद्य ननरीक्षक (*$^)(^)#%  sherbadhur.gu

rung@yahoo.c

om  

 

३. त्यांक शाखा  राज ुप्रसाद 

पौडेल 

बैद्य ननरीक्षक 1356767589 prajuprasad203
3@gmail.com 

 

४ लेखा तथा 

प्रशासन  

हरर प्रसाद 

मरानसनी  

लेखापाल (*%^)%#@%)  Harimarasini3

0@gmail.com 

 

 

६. सेवा प्रदान गनव लाग्ने दस्तुर र ऄवनध: 

ि.सं. सेर्ाको नर्र्रण लाग्ने समय बझुाउन ु पने दस्तरू / 

राजश्व 

१. नर्रामीको नाम दताव तरुुन्त  ननुःशलु्क 

२. स्र्ास््य पररक्षण तथा उपचार सेर्ा तरुुन्त  ननुःशलु्क 

३. औषधी नर्तरण सेर्ा तरुुन्त  ननुःशलु्क 

४ पञ्चकमव सेर्ा तरुुन्त ननुःशलु्क 

५. स्तनपायी आमालाई स्तन्यबधवक औषधी नर्तरण  तरुुन्त  ननुःशलु्क 

६. ज्येष्ठनागररकलाई रसायन नर्तरण, योग तथा 

पञ्चकमव  सेर्ा  

तरूुन्त  ननुःशलु्क 

७. स्थाननय जनडबनुट पनहचान तथा प्रयोग सम्बनन्ध 

परामशव  

तरुुन्त  ननुःशलु्क 

८. ल्याब सेर्ा  तरुुन्त  ननुःशलु्क 
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७. ननणवय गने प्रनिया र ऄनधकार: 

  प्रचनलत कानुन बमोनिम / कायावलय प्रमुख 

 

८. ननणवय ईपर ईिुरी सुन्ने ऄनधकारी: 

  प्रचनलत काननु बमोनजम/ सचुना अनधकारी 
 
९. निल्ला अयुवेद स्वास््य केन्र स्याङ्िा ले सम्पादन गरेको कामको नववरण: 

 

नस.नं.  सम्पानदत 

कायविमको नाम 

सम्पादन गरेको 

नमनत 

सम्पादन गरेको 

स्थान 

ईपलनधध  

१ रानरिय अरोग्य 

नदवस तथा 

धन्वन्तरी ियन्ती 

– २०७९  

 नमनत 

२०७९।०७।०६ 

गते 

निल्ला अयुवेद 

स्वास््य केन्र 

स्याङ्िा 

रानरिय अरोग्य नदवस तथा धन्वन्तरी 

ियन्ती – २०७९  स्वस्थ पयाववरण र 

समुन्नत स्वास््यको लानग अयुवेद 

भन्ने मूल नाराका साथ मनाआयो।  

साथै स्वास््य सम्बनन्ध नबनभन्न 

िनचेतनामूलक कायविम 

योग,अयुवेद र स्वस्थ िीवनशेलीको 

महत्व वारे प्रचार प्रसार गररयो । 

नचनकत्सकीय योगाभ्यास सनहत 

सववसाधारणको सहभानगता रहेको 

नथयो ।  

२ िेष्ठ नागररक 

अरोग्य सेवा 

कायविम 

२०७९।०८।१७ 

गते 

श्री नशव पाववती 

वृद्धाश्रम तथा 

बहुईदे्दश्यीय संस्था 

राम्दी¸ गल्याङ 

नगरपानलका १ ,  

स्याङ्िा 

ईक्त कायविममा ५० िना (मनहला –

२८ िना, पुरुष-   २२ िना) िेष्ठ 

नागररकको स्वास््य परीक्षणका, 

सुगर पररक्षण  साथै अयुवेद 

औषधीहरु ऄश्वगन्धा चूणव, 

महानारायण तेल, माना 

नसरप,Opthacare eye drop, 

योगराि गुगुल, चन्रप्रभावबटी 

नसतोपलादी चूणव अनद औषनध 

खररद गरर ननःशुल्क नवतरण गररयो । 
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३ स्थानीय तहको 

सहकायवमा 

परम्परागत 

स्वास््यकमीहरु

लाइ स्थानीय 

िडीबुटीहरुको 

पनहचान, संरक्षण, 

प्रयोगका लानग 

ऄनभमुखीकरण 

कायविम (पुस्ता 

हस्तान्तरण) 

२०७९।०९।०४ 

गते 

सााँखर अयुवेद 

औषधालय, 

चापाकोट 

नगरपानलका वडा 

नं. ७ सााँखर 

स्याङ्िा 

परम्परागत स्वास््यकमीहरुलाइ 

स्थानीय िनडबुटीहरुको पनहचान, 

संरक्षण, प्रयोगका लानग 

ऄनभमूखीकरण कायविम  (पुस्ता 

हस्तान्तरण) सञ्चालन  गररएको र 
परम्परागत स्वास््यकमीहरुको ज्ञान 

तथा नसपको ऄनभलेखीकरण गरी  

स्याङ्िा निल्लामा पाआने प्रमुख 

िडीबुटीहरुको नाम र प्राप्त स्थानको 

नववरण सनहतको सूची तयार गरेको । 

४ स्वास््य 

प्रबद्धवनका लानग 

िीवनशैली 

पररवतवन 

कायविम तथा 

योग 

२०७९।०९।०५ र 

०६ गते 

कुवाकोट अयुवेद 

औषधालय, 

चापाकोट 

नगरपानलका वडा 

नं. १० नकसान 

स्याङ्िा 

४६ िना  सहभागीहरुलाइ अयुवेद 

नसद्धान्तमा अधाररत स्वस्थ 

िीवनशैली र योग सम्बन्धी कायविम 

सञ्चालन नवनध सनहतको नवषयवस्तु 

तयार गरी कायविम सञ्चालन गररयो 

। नसने रोगको व्यवस्थापनका लानग 

रोग प्रनतरोधात्मक औषधी तुलसी 

नचया सेवन गराआयो । अयुवेदमा 

ईल्लेख भएका स्वास्थ िीवनशैली 

योग ऄभ्यास सम्बन्धी िानकारी 

प्रदान  गरी अफ्नो स्वास््य  

प्रबधवनका लानग ईपयोगमा ल्याईन 

पे्ररणा प्रदान गररयो । 
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नबरामी त्याङ्क नर्र्रण 

 

    जिल्ऱा आयरेु्वद स्र्वास््य केन्द्र,स्याङ्िा 

क्र.स. महिना Opd 
स्तनपायी 
आमा सेर्वा 
काययक्रम  

िेष्ठ 
नागररक 
स्र्वास््य 
प्रर्वर्यन 
काययक्रम  

पंचकमय 
काययक्रम  

प्रयोगशाऱा 
पररक्षण  

िम्मा 

१ >fj0f 425 5 43 4 28 505 

२ ebf} 359 7 23 5 36 430 

३ c;f]h 302 4 24 3 26 359 

४ sflt{s 269 5 20 3 20 317 

५ d+;L/ 362 15 64 20 47 508 

६ k'if 340 12 10 24 27 413 
  िम्मा 2057 48 184 59 184 2532 

 नजल्ला आयरु्दे स्र्ास््य केन्र स्याङ्जाले बनहरंग(OPD) सेर्ामा उपचार गरेको सेर्ाग्राही संख्याुः पौष मसान्त 

सम्ममा २०५७ रहकेा छन ्। 

 स्तनपायी आमा सेर्ा कायविम- ४८ जना 

 जषे्ठ नागररक स्र्ास््य प्रर्धवन कायविम- १८४ जना 

 पंचकमव कायविम-५९ जना 

 प्रयोगशाला पररक्षण-१८४ जना रहकेा छन ्। 

कूल सेर्ा ग्राही संख्या २५३२ जना ले सेर्ा नलएका छन ्। 
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नागररक अरोग्य सेवा केन्रहरु बाट प्रदान गररआएको सेवाग्राही संख्या िम्मा  २४९५  

  नागररक आरोग्य सेर्वा केन्द्रिरु opd   

महिना बिरुर्वा 
ना.आ.से.के. 

आबँर्खोऱा 
ना.आ.से.के. 

काबऱगण्डकी 
ना.आ.से.के. 

िररनास 
ना.आ.से.के. 

िम्मा 

>fj0f 239 100 138 75 552 
ebf} 212 94 125 71 502 

c;f]h 147 95 104 65 411 
कानतवक 124 46 110 48 328 
मंनसर 140 76 73 36 325 
पषु 175 76 80 46 377 

जम्मा 1037 487 630 341 2495 
कुल सेवाग्राही संख्याः 

महिना Opd िम्मा DAHC+NASK काययक्रम सहित कूऱ िम्मा 
>fj0f 977 1057 
ebf} 861 932 

c;f]h 713 770 
कानतवक 597 645 
मंनसर 687 833 
पषु 717 790 

जम्मा 4552 5027 
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१०. सचूना अनधकारी र प्रमखुको नाम र पद: 

 

 नननमत्त  कायावलय प्रमखुको नाम:   श्री दरेे्न्र आचायव 

                    पदुः र्ररष्ठ कनर्राज ननरीक्षक 

   

यस कायावलयका सचूना अनधकाररको  नाम: श्री दरेे्न्र आचायव 

                                   पदुः र्ररष्ठ कनर्राज ननरीक्षक    

                                          सम्पकव  नं. ९८४६२६९६१६                              

        

११. ऐन, ननयम, नर्ननयम र्ा ननदनेशकाको सचुी: 

 रानरिय स्र्ास््य नीनत २०७१ 

 रानरिय आयरु्दे स्र्ास््य नीनत २०५२ 

 आयरु्दे नचनकत्सा पररषद‚ऐन‚ २०४५  

 नेपाल स्र्ास््य सेर्ा ऐन , २०५३ 

 नेपाल स्र्ास््य सेर्ा ननयमार्ली २०५५  

 आयरु्दे सेर्ा कायविम सञ्चालन ननदनेशका 

 प्रदशे स्तरमा संचालन गररने आयरु्दे कायविमहरुको कायव सञ्चालन मागवदशवन 

 स्थाननय तहबाट संचालन गररने आयरु्दे कायविमहरुको कायव सञ्चालन मागवदशवन 

 स्र्ास््य संस्था स्थापना संचालन तथा स्तरोन्ननत मापदण्ड सम्बनन्ध ननदनेशका 
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१२ अम्दानी, खचव तथा अनथवक कारोबार सम्बन्धी ऄध्यावनधक नववरण 

 

 

 
 

१३. तोनकए बमोनिम ऄन्य नववरण: 

 नभएको 

१४. ऄनघल्लो अनथवक वषवमा सावविननक ननकायले कुनै कायविम वा अयोिना संचालन गरेको 

 भएसो को नववरण:  

नभएको 

१५. सावविननक ननकायको वेभसाइट भए सो को नववरण: 

 यस कायावलयको रे्बसाईट:- https://ahcsyangja.gandaki.gov.np/ 

 facebook.com / dahcsyan@gmail.com  

 Email. dahcsyan@gmail.com 

 कायावलय सम्पकव  नं. ०६३४२३२७२/९८५६०५३२७२ 

सि.नं.  बजेट उपसिर्षक नं. िुरु बजेट खर्ष ब ाँकी बजेट खर्ष प्रसििि

१

आयूरे्वद केन्द्रहरू[३५५०८००१३] 

प्रदेि िम सनकरण
९,४२१,००० ३,३४१,३९४ ६,०७९,६०६ ३५.४७%

२

आयूरे्वद केन्द्रहरू[३५५०८००१४] 

पूसजगि
१,७००,००० ० १,७००,००० ०.००%

३

आयुरे्वद िेर्व  क यषक्रम(िघं िििष 

अनुद न)[३५५९११३०३]
५,५०५,००० १,६०९,८४२ ३,८९५,१५८ २९.२४%

कुल जम्म १६,६२६,००० ४,९५१,२३६ ११,६७४,७६४ २९.७८%

समसि २०७९ ि ल पौर् मसहन  िम्मको सर्वसिय प्रगसि

आ.ब. २०७९।०८०
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१६. सावविननक ननकायले प्राप्त गरेको वैदेनशक सहायता, ऋण, ऄनुदान एवं प्रानवनधक सहयोग र 

सम्झौता सम्बन्धी नववरण: 

 ननलएको 

१७. सावविननक ननकायले सचंालन गरेको कायविम र सो को प्रगनत: 

 बुाँदा नं ९ मा उल्लेख गररसकेको  

१८. सावविननक ननकायले वगीकरण तथा संरक्षण गरेको सुचनाको नामावली र त्यस्तो सूचना 

संरक्षण गनव तोनकएको समयावनध: 

 यस कायावलयबाट सम्पन्न भएका  प्रसाशननक कायव  अन्य ननयनमत कायवहरुको नर्र्रण सम्बन्धीत 

शाखाहरुमानै सरुनक्षत गरर रानखएको छ |   

१९.सावविननक ननकायमा परेको सूचना माग सम्बन्धी ननवेदन र सो ईपर सूचना नदएको नववरण: 

          नभएको । 

२०.सावविननक ननकायका सूचनाहरु ऄन्यत्र प्रकाशन भएका भए सो को नववरण: 

 नभएको 
 


